
 

 

ᩘᏛⓗ⾲⌧ࡢ㯲ㄞࡿࡅ࠾ෆኌ 

Inner Reading Voices of Mathematical Expressions. 
 

は㎆ 働忠 

Shunji Awazu 

曚6悄敕彳旄 

Jissen Women�s University  

awazu-shunji@jissen.ac.jp 

 

 
鱰ジ迯削端ヌɚ削10滽細参傘不作傘廖(通託 IRV)削
肴哉崎⅕蹙鑚ギ貭昨 IRV燦ィゖ際傘91燵碕⅕艾ょ磽昨
珽哉豬旄齪矗鯖豬瑟昨 IRV燦ィゖ際傘91燵昨輸逃燦藾
基裁冴ḿ68隣削皿傘仔執師実詞匙昨嘖七燦便霍裁冴碕
祭山⅕蹙鑚ギ貭 IRV燦ィゖ際傘91燵碕豬旄齪矗質豬瑟
昨 IRV燦ィゖ91燵削朔鐚粤作b輸歳札晒参冴ḿ裁栽裁
乃三歳コ晒参⅕豬旄齪矗鯖豬瑟昨 IRV燦ィゖ際傘削朔⅕
罪昨不杞削輸’際傘îゖ鯖10滽歳杼諾際傘療1磽歳1/5
伜細参冴ḿ 

 

姿実宍実詩Ź貭Xミ(sentence comprehension), ̂典磽
(embodiment), 不廖(internal voices) 

1. ┠ⓗ 

鑚€お埼朔⅕貭昨鱰ジ迯削ジ札腆歳端ヌɚ削10滽際

傘不廖( IRV)燦⅕̂ 典磽ィî56旄埼哉妻îソ殺湊斯璽自

鴫実斯辞執昨1肴碕葹彩傘ḿIRV昨曇朝滔燦勉三旅削⅕

ヮギXミ昨91燵採皿索Xミ煮91罪昨雑昨昨曇朝滔質崩

奣滔昨ミ軛燦¥莉際ḿ 

̂典磽ィî56旄埼朔⅕ヮギ昨粤六Xミ削⅕îソ殺湊

斯璽自鴫実斯辞執歳輸諾際傘碕i彩傘(Barsalou, 1999)ḿ

祭昨シ燦謚莵際傘€お朔豬彌哉歳(は㎆,2021作鷺)⅕罪

昨彌采朔ズソ栽̂典湊転昨斯璽自鴫実斯辞執歳檮ょ埼

再三⅕はソɚ作斯璽自鴫実斯辞執朔⅕罪昨鐚緖雑零薩

崎察拶鶺ヹ細参崎哉作哉ḿ 

瀧跏⅕貭數ヮギ昨鱰ジ迯削⅕斂圻裁作哉堠廖燦⅕尣

昨嘆埼端ヌɚ/不ɚ削10滽際傘k朔彌哉ḿ祭昨皿妻作堠

廖朔 Inner speech⅕subvocal作鷺碕雑倭柵参傘歳⅕鑚Ⅺ

埼朔鱰ジ迯昨不廖埼再傘祭碕燦甓ツ裁⅕Inner Reading 

Voice(IRV)碕倭鮭(Vilhauer, 2017)ḿ祭参擦埼 IRV朔⅕ジ

ミ迯昨├堠⅕転黻ぇ纖昨堠壔識実寺⅕ギ了昨堠壔←ょ

碕昨輸逃作鷺歳ツ冊晒参崎済冴(珽㌍,2013)ḿ擦冴⅕し

祭彩軫細鯖し祭彩傘91燵削曇朝滔質崩奣滔θ貭滔χ歳

再傘祭碕⅕あH埼再傘91燵奉皀療1作祭碕⅕慇朿際傘

碕Xミ歳舅奉細参傘祭碕⅕作鷺歳寤櫓細参崎済冴

(Mitrenga et al., 2019)ḿ肴擦三 IRV朔⅕Xミ削杼諾裁⅕

曇朝滔鯖崩奣滔歳再三⅕あH削皿榊崎奉皀裁妻傘皿妻

作⅕ヮギXミ煮91昨瀧ギ標埼再傘ḿIRV 燦îソ殺湊斯

璽自鴫実斯辞執碕i彩傘碕⅕IRV 昨ィゖ裁鯖際細削輸

際傘曇朝滔鯖崩奣滔朔⅕ヮギXミ迯削îソ殺湊斯璽自

鴫実斯辞執燦æブ細在傘91燵昨滔ぎ燦←裁崎哉傘療1

磽歳再傘ḿ 

曚薇⅕蹙鑚ギ貭鱰ジ迯削朔⅕70%91燵昨蹙鑚朝歳天

晒栽昨貭埼 IRV燦糂載傘歳⅕IRV燦ィゖ際傘91燵削朔

曇朝滔歳彳済采⅕鑚朝昨ズソɚ使磁実施籧軛磽鯖(は

㎆質椌霓⅕2019)⅕プXɚ再傘哉朔筮hɚ作宙奡昨Xミ

削肴哉崎嘖七kĜ歳癧粤碕ィゖ際傘91燵碕塡昨b輸

輸逃削再傘(は㎆,2023)ḿIRV 燦ィゖ際傘91燵昨曇朝滔

朔⅕蹙鑚貭ジミ迯昨ィî跏る昨曇朝滔碕i彩晒参傘ḿ 

裁栽裁は㎆(2023)埼朔⅕蹙鑚ギ貭削 IRV 燦ィゖ際傘

91燵碕⅕豬瑟昨Xミ燦癧粤碕ィゖ際傘91燵碕削昨札⅕

b輸歳コ晒参作栽榊冴ḿ豬旄ɚ不杞鯖豬瑟朔艾ょ燵歳

珽哉冴薩⅕彬典ɚ作抵や鯖w靭燦←裁冴蹙鑚ギ貭碕朔⅕

îソ殺湊斯璽自鴫実斯辞執昨畑済歳ぎ作傘療1磽雑再

傘ḿヮ哉栽彩参柵⅕豬旄ɚ不杞燦←際貭數←Q埼朔⅕

罪雑罪雑 IRV燦糂載削采哉療1磽歳再傘ḿ罪祭埼鑚€

お埼朔⅕豬瑟鯖豬旄齪矗昨 IRV削肴哉崎鶺ヹ際傘ḿ 

2. ᪉ἲ 

悄敕彳旄ブ 68隣削⅕は㎆θ2023χ埼雑砺ぁ裁冴磁紫

止実施貭⅕抵や貭 2珵⅕シ軛貭昨淋ヴ 4肴昨蹙鑚ギ貭

削肴哉崎⅕鱰ジ迯削坤尣昨嘆埼⅕G便擦冴朔直朝昨廖

歳し祭彩傘墾栽鷺妻栽燦 5漣艹(5Ź皿采再崎朔擦傘が1Ź

廟采再崎朔晒擦作哉)埼棘搾冴ḿ擦冴⅕罪参財参昨崩奣

貭削檮裁崎坤祭昨不杞鯖←Q朔⅕樾韆札昨再傘雑昨坂墾

燦輪載采 5漣艹埼棘搾冴ḿ 

擦冴⅕2 肴昨豬瑟採皿索 2 肴昨35ヴ齪矗昨シ軛貭削

檮裁崎雑 IRV燦ィゖ際傘91燵(通託⅕豬瑟 IRV採皿索豬

旄齪矗 IRV)碕⅕樾韆札昨91燵燦 5漣艹埼棘搾冴ḿ 

逗削⅕嘖七k歳脉榧旄使埼槞毒療1作豬旄質35ヴ質

視実祉支使嗣執旨輸逃昨56¥隣(通託DS56¥)燦補萇裁⅕

槞毒嘆擦冴朔槞毒裁冴56¥削込燦肴砕細在冴ḿ擦冴⅕

補萇裁冴56¥通弸削⅕豬旄鯖35ヴ削輸際傘56¥燦槞毒
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裁崎哉参柵⅕56¥隣燦Gょぇ;屢削廟崎鎬栽在冴ḿ 

3. ⤖ᯝ 

蹙鑚ギ 4貭匙昨 5漣艹は暼昨淋ヴ燦⅕罪昨誘本k昨

蹙鑚ギ IRV癧珵(烋堊 16.65 ④╪乃滔 3.18)碕裁冴ḿ擦

冴⅕豬旄齪矗 2貭里索豬瑟 2肴匙昨 5漣艹は暼昨淋ヴ

燦⅕罪参財参罪昨誘本k昨豬旄齪矗 IRV癧珵(烋堊 6.68 

④╪乃滔 2.73)碕⅕豬瑟 IRV 癧珵(烋堊 4.91⅕④╪乃滔

2.44)碕裁冴ḿ作採⅕豬旄齪矗碕豬瑟削檮際傘 IRV癧珵

昨淋ヴ朔烋堊 11.59 ④╪乃滔 4.49埼再三⅕崩奣豬歳輪

載采 4 埼再傘蹙鑚ギ IRV 癧珵皿三鐚粤削徹栽榊冴 

[t(67)=10.81, p<.01]]ḿ 

 

3.1 林 IRV  

蹙鑚ギ貭 IRV 癧珵碕豬旄齪矗 IRV 癧珵昨豌漱噪

(r=0.52, p<.01)燦噪 1琢漣削⅕豬瑟 IRV癧珵碕蹙鑚ギ

貭 IRV癧珵昨豌漱噪(r=0.41, p<.01)燦噪1託漣削1/5際ḿ 

哉剤参削採哉崎雑鐚粤作塡昨b輸歳:ィ埼済冴歳⅕

豬瑟 IRV昨跏歳b輸歳椌細栽榊冴ḿ擦冴⅕便漱削乃三

歳札晒参⅕豌漱噪昨滓琢削再冴傘嘖七k朔察碕珊鷺哉

作栽榊冴ḿ肴擦三⅕蹙鑚ギ貭 IRV燦ィゖ埼済崎雑豬瑟

IRV鯖豬旄齪矗 IRV燦ィゖ埼済作哉k朔哉冴歳⅕罪昨

/昨k朔察碕珊鷺哉作栽榊冴ḿ 

 

3.2 IRV  

林崩奣削檮際傘 IRV碕鉙î燵昨烋堊は暼弐⅕採皿索

辿k昨b輸逃豬燦← 1 削1/5際ḿ磁紫止実施貭⅕抵や貭

1⅕シ軛貭削採哉崎朔⅕IRV碕鉙î燵昨は暼弐削鐚粤作

b輸歳作栽榊冴ḿ擦冴シ軛貭埼朔鐚粤作b輸歳札晒参

冴歳⅕甌哉b輸埼再榊冴ḿ瀧跏豬旄齪矗碕豬瑟埼朔⅕

廟崎嘆91燵昨鐚粤作b輸歳札晒参冴ḿ 

 

3.3 IRV (DS)56

¥)  

盻毒56¥通弸削 DS 輸’56¥燦槞毒裁冴雑昨燦倻眤

步54θ40 隣χ⅕盻毒56¥昨札燦槞毒裁冴雑昨燦眤步54

θ28隣χ碕裁冴ḿ擦冴⅕蹙鑚ギ貭 IRV昨91燵削皿榊崎

IRV 徹54(9 隣)⅕嘆54(22 隣)⅕珽54(20 隣)⅕▕珵54(17

隣)削便廋裁冴ḿ林54慕昨 IRV癧珵燦← 2削1/5際 

崩奣(豬旄齪矗シ軛貭碕豬瑟)×DS 眤步(倻眤步質眤

步)×蹙鑚ギ貭 IRV(徹が▕珵)昨 3 ギ嗽㊬淋ヴき昨便豌

便霍燦⊕榊冴ḿ蹙鑚ギ貭 IRV 昨端亦霙[F(3,60)=11.92, 

p<.01]⅕DS 眤步昨端亦霙[F(1,60)=3.95, p=.05]⅕崩奣昨

端亦霙[F(1,60)=24.44, p<.01]⅕採皿索蹙鑚ギ貭 IRV×DS

眤步昨凋注転ぁ[F(3,60)=3.63, p=.02]歳鐚粤埼再三⅕崩奣

× DS 眤步昨凋注転ぁ雑鐚粤碕i彩晒参冴 

[F(1,60)=3.51, p=.07]ḿ蹙鑚ギ貭 IRV×DS眤步昨凋注転

ぁ削邑㊐端亦霙鶺暼燦⊕榊冴碕祭山⅕蹙鑚ギ貭 IRV徹

54(p=.06)碕嘆54(p=.02)埼朔⅕DS 倻眤步54昨跏歳豬瑟

IRV雑豬旄齪矗 IRV雑ィゖ裁鯖際栽榊冴ḿ崩奣×眤步

昨凋注転ぁ削肴哉崎邑㊐端亦霙鶺暼燦⊕榊冴碕祭山⅕

DS 倻眤步54昨跏歳豬旄齪矗 IRV 癧珵歳珽栽榊冴歳

(p<.01)⅕豬瑟 IRV癧珵削朔滔歳作栽榊冴(p>.05)ḿ 

 

噪 1 IRV癧珵戻昨豌漱噪 

 

 

← 1 IRV碕鉙î燵昨烋堊は暼弐採皿索b輸逃豬 

 

 

่⃭ IRV ⇍▱ᗘ ┦㛵ಀᩘ

䝯䝑䝉䞊䝆ᩥ 4.21 3.40 0.02

ヰᩥ㻝 4.59 3.43 0.13

ヰᩥ㻞 4.46 4.41 0.35 **

ㄝ᫂ᩥ 3.40 2.49 0.28

ᩘᏛᴫᛕ㻝 3.49 2.85 0.41 **

ᩘᏛᴫᛕ㻞 3.19 2.51 0.41 **

ᩘᘧ㻔᫆㻕 3.19 3.50 0.40 **

ᩘᘧ㻔㞴㻕 1.72 1.50 0.46 **
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← 2 辿崩奣削採砕傘林54慕昨 IRV癧珵 

 

4. ⪃ᐹ 

蹙鑚ギ貭 IRV碕豬瑟 IRV鯖豬旄齪矗 IRV昨ィゖ91燵

昨曇朝滔燦コ傘碕⅕f載崎塡昨b輸歳再榊冴ḿ裁栽裁⅕

蹙鑚ギ IRV癧珵歳珽采崎雑豬旄ɚ不杞昨 IRV癧珵歳徹

哉k朔哉崎雑⅕罪昨/昨k朔察碕珊鷺哉作栽榊冴ḿ祭

祭栽晒⅕瀧めɚ作蹙鑚ギ貭崩奣昨 IRV燦ィゖ際傘煮91

燦圓瞭碕裁崎⅕艾ょ燵昨珽哉豬旄ɚ齪矗昨シ軛貭鯖⅕

豬瑟昨 IRV燦ィゖ際傘煮91歳耨コ裁崎哉傘療1磽歳i

彩晒参傘ḿ蹙鑚ギ貭 IRV燦ィゖ際傘煮91削天晒栽昨ギ

嗽歳盆撒傘祭碕埼⅕豬旄ɚ作不杞昨 IRV歳ィゖ細参傘

昨栽雑裁参作哉ḿ 

祭昨天晒栽昨ギ嗽碕裁崎⅕豬旄ɚ不杞削輸際傘îゖ

鯖10滽歳i彩晒参傘ḿ貭昨鉙î燵碕 IRV昨ィゖ91燵燦

柺Ï裁冴碕祭山⅕瀧めɚ作蹙鑚ギ貭削採哉崎朔鉙î燵

碕昨b輸朔彳済采作哉歳⅕豬旄ɚ←Q削採哉崎朔崩奣

削樾韆札歳再傘察鷺 IRV昨ィゖ雑裁鯖際栽榊冴ḿ鑚€

お埼ぁ哉冴豬旄齪矗碕朔⅕35ヴ質視実祉支使嗣執旨削

輸際傘嫻3/10îゖ碕豬瑟埼再傘ḿ祭参晒削輸際傘îゖ鯖

10滽歳⅕IRV昨ィゖ削痣壚裁冴碕i彩晒参傘ḿ 

曚薇⅕視実祉支使嗣執旨56¥燦眤步裁冴栽鷺妻栽削

皿榊崎⅕豬旄齪矗昨シ軛貭碕豬瑟削檮際傘 IRV癧珵削

朔滔ぎ歳コ晒参冴ḿ槞毒削皿榊崎崩奣匙昨鉙î燵歳琢

軆際傘碕i彩参柵⅕ DS輸’56¥燦眤步裁作哉(槞毒裁

冴)祭碕埼⅕豬旄齪矗昨シ軛貭削檮際傘 IRV歳ィゖ裁鯖

際采作榊冴碕i彩晒参傘ḿ祭参朔⅕豬旄ɚ作←Q削輸

際傘 IRV歳⅕輸’際傘宙鞆昨îゖ鯖旄8010滽削皿榊崎

廸尤際傘療1磽燦1/5際ḿ 

は㎆(2023)埼朔⅕蹙鑚ギ貭埼昨 IRV 燦ィゖ際傘91燵

碕⅕豬瑟昨Xミ燦癧粤碕糂載傘91燵削昨札b輸歳1/5細

参作栽榊冴ḿ祭昨14霙雑⅕豬旄ɚ←Q埼 IRV燦ィゖ埼

済傘栽鷺妻栽削輸’îゖ歳盻ギ作冴薩⅕蹙鑚ギ貭埼

IRV 燦ィゖ裁鯖際哉歳豬旄ɚîゖ歳棍作哉碕哉妻嘖七

k歳彌栽榊冴碕i彩晒参傘ḿ豬旄ɚ←Q昨Xミ削採砕

傘 IRVæブ/ィゖ昨煮91歳⅕〛濟昨蹙鑚ギ貭Xミ削採砕

傘 IRVæブ/ィゖ昨煮91碕ぎ作傘昨栽雑裁参作哉ḿ 

冴坂裁鑚€お埼軛晒栽削作榊冴昨朔再采擦埼雑b輸

埼再三⅕嗽霙輸逃燦Y暼埼済傘雑昨埼朔作哉ḿ豬旄齪

矗鯖豬瑟埼雑 IRV燦ィゖ埼済傘k歳⅕豬旄質35ヴɚ作

旄毒燦眤步裁作哉碕哉妻療1磽雑薺瞩埼済作哉ḿ 

擦冴⅕鑚€お朔 IRV昨不杞燦Y暼裁崎哉作哉ḿY削

祭参朔豬瑟昨寢淋削朔儁巠碕作傘ḿ刀彩柵鑚€お埼ぁ

哉冴豬瑟(飫)朔④╪乃滔昨ヴ二瑟埼再傘歳⅕祭昨ジミ迯

削し祭彩冴堠廖歳⅕豬瑟燦堠ジ裁冴雑昨θ嗣諮字執賜

使糸斯市爾質質質質χ埼朔作采⅕坤事辞司施自執慈執支

賜斯姿墾作鷺昨粤六ɚ作雑昨埼再傘療1磽雑i彩晒参

傘ḿ豬瑟削採砕傘 IRV昨不杞雑⅕:ィ際冊済埼再傘ḿ 
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