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 ㏆ᖺ㸪ᑐヰᙧᘧࢆᶍࡢ❶ᩥࡓࡋ฼⏝ࡀቑ࠿ࡋࠋࡓ࠼
⌮ࢆෆᐜࡣࢺࢫ࢟ࢸ㸪ᑐヰᆺࡽ࠿ぢ▱ࡢ✲◊⾜㸪ඛࡋ
ゎࡢࡵࡓࡿࡍᙧᘧ࡚ࡋ࡜㐺ࡓࡢࡑࠋࡿ࠶࡛࠺ࡼ࠸࡞ࡉ
ࡢ᝟ሗࡿࡀ࡞ࡘ࡟ពᛮỴᐃ࡞㔜せ࡚ࡗ࡜࡟ᡭࡳ㸪ㄞࡵ
ᥦ♧ࡀᑐヰᆺ᳨࠿࠸ࡼ࡚ࢀࡉ࡞࡛ࢺࢫ࢟ࢸウ࡛ࡁ࡭ࡍ
ࢸᑐヰᆺࢆ⑓ၥ㢟ࠖ࢔ࢪ࢔ࠕࡣ࡛✲◊ᮏ࡛ࡇࡑࠋࡿ࠶
ࠋࡓࡋウ᳨࡚࠸ࡘ࡟௙᪉ࡢุ᩿ࡢሙྜࡓࡋ♧ᥦ࡛ࢺࢫ࢟
ࢸࢡࢫࣜ࡟❧⊃ࡣ࡜ࢢ࣑࣮ࣥࣞࣇࡢ⊫ᯝ㸪㑅ᢥ⤖ࡢࡑ
 ࠋࡓࡗ࠿ࢃࡀ࡜ࡇࡿࡲᙉࡀഴྥࡿࡍࢡ࢖
 
࣑࣮ࣥࣞࣇ㸪ពᛮỴᐃ㸪ࢺࢫ࢟ࢸ㸸ᑐヰᆺࢻ࣮࣮࣡࢟
 ࢢ

1. ၥ㢟࡜┠ⓗ 

A᭱ࠕ㏆㸪࠺࠸࠺ࡇឤࡢࡌᑐヰᆺࡢࢺࢫ࢟ࢸࡢ฼⏝ࡀ

ቑࡡࡼࡿ࠸࡚࠼  ࠖ

B࡜ࡗࡻࡕࠕㄪ࡝ࡅࡔࢇࡓࡳ࡚࡭㸪౛ࡤ࠼௧࿴ 5 ᖺᗘࡢ

኱ᏛධᏛඹ㏻ࡣ࡛ࢺࢫࢸ㸪໬Ꮫ➼୍㒊ฟ㢟ࡗ࠿࡞ࡢ

఍ヰࡢࡽࡋ࠿ᩍ⛉࡛ఱࡢ㸪඲࡚࡝ࡅࡓࡗ࠶ࡶ┠⛉ࡓ

ᙧᘧࡢၥ㢟ࡼࡓ࠸࡚ࢀࡲྵࡀ  ࠖ

Aࡶ࡛ࠕ㸪ᑐヰᆺࡢࢺࢫ࢟ࢸ⌮ゎࡢ௙⤌᳨ࢆࡳウࡓࡋ

ࡡࡼ࠸࡞ᑡࡣ✲◊  ࠖ

 

ྂ᮶㸪࡚ࡋ࡜ࡵࡌࡣࢆࣥࢺࣛࣉ㸪ᡃࡣࠎ௚⪅ࡢᑐヰ

ሙ㠃ࢆほᐹࡋ㸪Ꮫࡓࡲࠋࡓࡁ࡚ࡋࢆ࡜ࡇ࠺࠸࡜ࡪ㏆ᖺ㸪

Ꮫᰯ⌧ሙ ୺యⓗ࣭ࠕ࡛ ᑐヰⓗ࡛῝࠸Ꮫࡧ 㸪ࢀࡉ㔜どࡀࠖ

ᑐヰᆺࡀࢺࢫ࢟ࢸ༠ྠሙ㠃ࢆᶍᩥࡓࡋ❶ᙧᘧ࡚ࡋ࡜㸪

኱ᏛධᏛඹ㏻ࡃ࡞࡛ࡅࡔࢺࢫࢸ㸪ᑠᏛᰯࡢᩍ⛉᭩➼࡟

㸦cf. ⸨ᮌ࣭ࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࢀࡽぢࡃᗈࡶ࡛ ⏣୰࣭ ஭㛵࣭

ᓥ⏣㸪2022㸪p.1㸧ࡔࡓࠋ㸪ᑐヰࡽ࠿Ꮫࢆ࡜ࡇࡪᨃఝⓗ

࢟ࢸ㸪ᑐヰᆺࡶ࡚ࡋ࡜ࡿ࠸࡚ࡋᮇࢆ࡜ࡇࡿࡁయ㦂࡛࡟

ࡉࡍࡸࡋࡢゎ⌮ࡢ௨ୖ➼ྠ࡜❶ᩥࡢయᩥࡢ㏻ᖖࡀࢺࢫ

ࡇࡿࡍᐃ⫯ࢆ⏝฼ࡢࡑ࡟௳㸪↓᮲ࡤࢀࡅ࡞࠸࡚ࡗ࡞࡜

 ࠋ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡁ࡛ࡣ࡜

฼⏝ࡢ࡜ࡇࡿࢀࡉቑࡓ࠼ᑐヰᆺࡀࡔࢺࢫ࢟ࢸ㸪ࢀࡇ

ࢀࡉウ᳨ࡾࡲ࠶ࡣ࡚࠸ࡘ࡟࣒ࢬࢽ࣓࢝ࡢゎ⌮ࡢࡑ࡛ࡲ

ᓊ࣭⥥஭㸦1994㸪ࡣࡢࡓࡗ࡞࡜⥴➃ࡢ✲◊ࠋ࠸࡞࠸࡚

1995㸧ࡸẚ␃㛫㸦1996㸧ࡀࡔ㸪ࡢࡇෆ㸪ᓊ࣭ ⥥஭㸦1995㸧

ព࿡⌮ゎ࡜ࡿࡍ࡟ᑐヰᆺࡢ㉁ၥᅇ⟅ᙧᘧࡣ㸪ㄽㄝᩥࡣ

ẚ␃㛫ࡋᑐ࡟ࢀࡇࠋࡓࡋ♧ࢆ࡜ࡇࡿ࡞࡟࠺ࡼࡿຎ࡟

㸦1996㸧ࡣ㸪ㄝ᫂ⓗᩥ❶ࡅࡔࡿࡁ࡛ࢆ⌧⾲ࡢಖࡘࡘࡕ㸪

㉁ၥࡃ࡞࡛ࡅࡔゝ࠸᥮࠼㸪ឤჃࡶ⌧⾲ࡓࡗ࠸࡜ຍ࠼㸪

ᩥ❶୰ࡢᩥࡿࢀࡲྵ࡟㔜せᗘࢆṇࡃࡋホ౯᳨࡛࠿ࡿࡁ

ウࡢࡑࠋࡓࡋ⤖ᯝ㸪▷ࡣ࡛❶ᩥࡢࡵ㐺ษ࡟ホ౯࡛ࡓࡁ

ᩥ࠸పࡢ㔜せᗘ࡛ᩥࡢ㉁ၥᙧᘧࡣ࡛❶ᩥ࠸㸪㛗ࡢࡢࡶ

 ࠋࡓࡗ࡞࡜࠿ࡽ᫂ࡀ࡜ࡇ࠺ࡲࡋ࡚ࡗࡶ✚ぢࡃ㧗ࢆ

ࡾࡼ㸪ࡣᙧ࡛⸨ᮌ࣭ᮾᇛ㸦2022㸧ࡃ⥆࡟ࡽࢀࡇࡓࡲ

ࢺࢫ࢟ࢸ㸪ᑐヰᆺ࠸⏝ࢆࢺࢫ࢟ࢸᑐヰᆺࡢ⌧⾲࡞↛⮬

ࡢࡿ࠸࡚ࢀࡲㄞ࡚࠸ᇶ࡙࡟ຊ⬟ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡀ

ࡢᡭࡳ㸪ㄞࡵࡓࡿࡍウ᳨ࢆ࠿ ASD㸦⮬㛢࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ

⑕㸧≉ᛶࡢ❶ᩥ࡜グ᠈ㄢ㢟ࡸព࿡⌮ゎ࡟ᇶ࡙ࡃ᥎ㄽㄢ

㢟ࡢᡂ⦼ࡢ࡜㛵㐃ࢆㄪࡢࡑࠋࡓ࡭⤖ᯝ㸪♫఍ⓗࣝ࢟ࢫ

ᙧࡢ❶ᩥࡢ㏻ᖖࡣᡭࡳㄞ࠸㧗ࡀ఍ヰ⬟ຊࡸሙྜ࠸పࡀ

ᘧࡢ᪉ࡀグ᠈࡟ඃࢀ㸪⣽㒊ࡢ࡬㛵ᚰࡀ㧗࠸ㄞࡳᡭࡣᑐ

ヰᆺࡢࢺࢫ࢟ࢸ᪉ࡀ᥎ㄽᡂ⦼ࡀඃࠋࡓࢀࡉ♧ࡀ࡜ࡇࡿࢀ

ASD ≉ᛶࢆᣢࡣ⪅ࡘᚰࡢ⌮ㄽ࡟ᨭ㞀ࢆ᮶ࡵࡓࡍ㸪ᑐヰ

㸪ࡀࡓ࠸࡚ࡋ ண࡜ࡿ࠼ぬࢆᅔ㞴࡟ゎ⌮ࡢ❶ᩥࡓࡋᶍࢆ

⣽㒊ࡢࡾࢃࡔࡇࡢ࡬ᙉࡀࡉ㏫࡟ᑐヰᆺࡢࢺࢫ࢟ࢸ୰ࡢ

ಟ㎡᝟ሗࢆᤊ࠼㸪ࡓ࠸⏝ࢆࢀࡇ⌮ゎ࡜ࡓࡋಁࢆゎ㔘ࡉ

࡜㸪⸨ᮌ࣭ᮾᇛ㸦2022㸧ࡣ᪉⸨ᮌ➼㸦2022㸧୍ࠋࡓࢀ

ྠᵝࡽ࠿࠿ࡢ࣮ࣕࢩࢵࣞࣉ࣒࢖ࢱࡽࡀ࡞࠸⏝ࢆ❶ᩥࡢ

ᯝ㸪グ᠈ㄢ⤖ࡢࡑࠋࡓࡋウ᳨࡚࠸ࡘ࡟ࡳㄞࡢἣ≦࠸࡞

㢟࡟ᕪࡢࡢࡶ࠸࡞ࡣ㸪᥎ㄽㄢ㢟࡛ᑐヰᆺࡢ࡛ࢺࢫ࢟ࢸ

ᡂ⦼ࡀపୗ୍ࠋࡓࢀࡉ♧ࡀ࡜ࡇࡿࡍ᪉࡛㸪ᑐヰᆺ࢟ࢸ

ࡀホ౯࡞୺ほⓗࡢࡉࡍࡸࡾ࠿ࢃࡸࡉࡍࡸࡳㄞࡣ࡛ࢺࢫ

㧗ࡽ࠿࡜ࡇࡿࡲ㸪ࡢࡇ⤖ᯝࡣ㞴᫆ᗘࢆ㐣ᑠホ౯ࡓࡓࡋ

 ࠋࡓࢀࡉゎ㔘࡜ࡿ࠶࡛ࡢࡶࡓࡗ࡞ࡃὸࡀࡳㄞ࡟ࡵ

ἣ࡛≦ࡓࢀࡽ㝈ࡃࡈࡣࢺࢫ࢟ࢸ㸪ᑐヰᆺ࡟࠺ࡼࡢࡇ

ᙧࡢ㏻ᖖࡣ࡟㸪඲యⓗࡀࡿ࠶ࡶሙྜࡿࡍ㐍ಁࢆゎ⌮ࡣ

ᘧࡢ❶ᩥࡢ᪉ࡀ⌮ゎ࡟ඃ࡜ࡿ࠸࡚ࢀゝࠋࡿ࠶࡛࠺ࡑ࠼
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ࡿࡏࡉㄗㄆࢆ㔜せᗘࡢᩥ࡚࠸࠾࡟ẚ␃㛫㸦1996㸧࡟≉

ሙྜࡸ࡜ࡇࡓࡗ࠶ࡀ㸪⸨ᮌ➼㸦2022㸧࡛୺ほⓗホ౯ࡣ

㧗࡟ࡢ࠸ෆᐜ࠸῝ࡢ⌮ゎ࠸࡞࠸࡚ࡗ⮳ࡣ࡟ሙྜࡗ࠶ࡀ

ࢸࢫࢩࡣㄞゎ୰ࡢࢺࢫ࢟ࢸ㸪ᑐヰᆺ࡜ࡿ࠼⪄ࢆ࡜ࡇࡓ

࣒ 2㸦cf. Evans, 2008㸧ࡀാྍࡿ࠸࡚ࡗ࡞ࡃࡃ࡟ࡁ⬟ᛶ

ᩍᮦࡀࠖࡉࡍࡸࡁࡘࡗ࡜ࠕࡢࢺࢫ࢟ࢸᑐヰᆺࠋࡿ࠶ࡀ

࡛⛉㐨ᚨࡤ࠼ሙྜ㸪౛ࡓࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶࡛⏝᭷࡚ࡋ࡜

ㄞࡳ≀ᩍᮦࡀ࡜ࡇࡿࢀࡽ࠸⏝࡚ࡋ࡜ቑ࠼㸪࡜ࡶࢆࢀࡑ

㝿㸪ࡢࡑࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡶ࡜ࡇࡓࡗ࠸࡜ࡿࡵồࢆពぢ࡟

Ꮫ⩦⪅ࡢ⾲ฟࡓࡋពぢࡢࢺࢫ࢟ࢸࡀᙧᘧࡢᙳ㡪ࡅཷࢆ

㛵ࡢᅜẸࡃ㸪ᨻᗓᗈሗ➼࡛ᗈ࡟ࡽࡉࠋࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡿ

ᚰࢆᚓ࡟ࡵࡓࡿᑐヰᆺࡓࢀࡽ࠸⏝ࡀࢺࢫ࢟ࢸሙྜ㸪ࢩ

࣒ࢸࢫ 2 ⬟ྍࡿ࡞࡜ࡢࡶ࡞ࡁ኱ࡀᙳ㡪ࡢᢚไࡢ㉳ືࡢ

ᛶࡵࡓࡢࡑࠋࡿ࠶ࡶ㸪ᑐヰᆺࢆࢺࢫ࢟ࢸ㏻ࡓࡋὸ࠸⌮

ゎࡀពᛮỴᐃࡶ࡟ᙳ㡪᳨࠿ࡿࡍウࠋ࠺ࢁ࠶࡛ࡁ࡭ࡍ 

ࡿࢀࡉ♧ᥦ࡛❶ᩥࡢᙧᘧࡢ㸪㏻ᖖࡣ࡛✲◊ᮏ࡛ࡇࡑ

ሙྜ࡜ᑐヰᙧᘧ࡛ᥦ♧ࡿࢀࡉሙྜࡢື⾜࡛࡜㑅ᢥ࡟㐪

 ㄽ㸦Kahneman⌮ࢺࢡ࣌ࢫࣟࣉࠋࡿࡍウ᳨࠿ࡿࡌ⏕ࡀ࠸

& Tversky, 1979 ➼㸧࡟ᇶ࡙࡜ࡃ㸪㑅ᢥ⫥ࡀᦆኻࣞࣇ࡟

࣒ࢸࢫࢩሙྜ㸪ࡓࢀࡉࢢ࣑࣮ࣥ 1  ,㸦cf. Kahnemanࡁാࡢ

2011 ᮧ஭ヂ 2012 p. 75㸧ࡀ⋠☜ࡢࢡ࢖ࢸࢡࢫࣜࡾࡼ࡟

㧗ࡿࡲ㸦Kahneman & Tversky, 1984; Tversky & Kahneman㸪

1981 ➼㸧ࠋ౛ࡤ࠼ Tversky & Kahneman (1981) ࡺࢃ࠸ࡢ

 ⑓ၥ㢟㸦ࠖKahneman, 2011ᮧ஭ヂ2012 Figure࢔ࢪ࢔ࠕࡿ

1 ᕥ㸧ࡢሙྜ㸪㑅ᢥ⫥࡛ࠕᩆ࡜ࠖࡿࢀࢃ฼ᚓഃࣞࣇ࡟

ࡿࡍṚஸࠕ㸪࡭ẚ࡟ሙྜࡓࢀࡉࢢ࣑࣮ࣥ ࣇ࡟ᦆኻഃࠖ࡜

ุ᩿࡞ᅇ㑊㸦ሀᐇ㸧ⓗࢡࢫሙྜ㸪ࣜࡓࢀࡉࢢ࣑࣮ࣥࣞ

ࢀࡉ࡜ࡿ࠼ቑࡀุ᩿࡞㏣ཬ㸦༤ᡴ㸧ⓗࢡࢫ㸪ࣜࡾῶࡀ

ࡓࡲࠋࡿ Reyna & Brainerd (1991)ࡣ㸪㑅ᢥ⫥ᩥࡢゝࡢ

200ࠕ ே 3ࠕࠖ ศࡢ 1 ඲࡚ࢆᏐᩘ࡞ලయⓗࡢ➼ࠖ⋠☜ࡢ

㸦some㸧ࠖ࠿ࡽࡃ࠸ࠕ㸦some㸧ࠖ࠿ఱேࠕ ࡿࡍኚ᭦࡟➼

ࡀࡾ೫ࡢุ᩿࡭ẚ࡟ሙྜࡓࡋṧ࡟㒊ศⓗࢆࡽࢀࡇ㸪࡜

ᴟ➃ࠋࡿ࠸࡚ࡋ♧ࢆ࡜ࡇࡿ࡞࡟ᑐヰᆺࡣ࡛ࢺࢫ࢟ࢸㄞ

ࡋ࡟ᑐヰᆺࢆ⑓ၥ㢟࢔ࢪ࢔㸪࡜ࡿ࠼⪄࡜ࡿ࡞ࡃὸࡀࡳ

ሙྜ㸦Figure 1ࡓ ྑ㸧㸪Reyna & Brainerd (1991)ࡓࡗ⾜ࡢ

᳨ウ࡟࠺ࡼࡢ㸪ࡾࡼᢳ㇟ⓗ࡞ㄞࡾ࡞࡜ࡳ㸪ุ᩿ࡢ೫ࡾ

 ࠋࡿࢀࡉ ண࡜ࡿ࡞࡟㢧ⴭࡀ

 

Figure 1 

⑓ၥ㢟࢔ࢪ࢔ࠕ  ㉁ၥ㒊ศ㸦ୗ㸧ࡧ㸦ྑ㸧㸪ཬࡢࡶࡓࡋ࡜ࢺࢫ࢟ࢸᑐヰᆺࢆࢀࡑ࡜㸦ᕥ㸧ࡢࡶࡓࡋ㒊ᨵኚ୍ࠖࢆ

⑓Ẽࡢࡇࠋࡍࡲ࠸࡚࠼ഛ࡟⾜ὶࡢ⑓Ẽ࠸ࡋ⌊ࡀᅜࡿ࠶

ࡣ 600ேࡢṚ⪅ࡀฟ࡜ࡿண ࡢࡇࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ஦ែ

ࡇࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉᥦ᱌ࡀ⏬ィࡢࡘ㸪2ࡵࡓࡿࡍᑐฎ࡟

ṇ࡟㸪⛉Ꮫⓗࡋ㛵࡟ᯝ⤖ࡢሙྜࡓࡋᐇ᪋ࢆ⏬ィࡢࡽࢀ

 ࠋࡍࡲࡾ࡞࡟ࡾ㏻ࡢ௨ୗ࡜ࡿࡶ✚ぢ࡟☜

 

1 ሙྜ㸪(200ࡓࡋ⏝᥇ࢆ⏬ィࡢ┠ࡘ ேࡀᩆࢀࢃ㸭400

ேࡀṚஸࠋࡍࡲ(ࡋ 

600)࡛⋠☜ࡢ1ࡢሙྜ㸪3ศࡓࡋ⏝᥇ࢆ⏬ィࡢࡘ1࠺ࡶ

ேࡀᩆࡍࡲࢀࢃ㸭ㄡࡶṚࡀ(ࢇࡏࡲ࡟㸪3ศࡢ ⋠☜ࡢ2

࡛(ㄡࡶᩆࢇࡏࡲࢀࢃ㸭600ேࡀṚࡍࡲ࡟)ࠋ 

A㸸⌋࠸ࡋ⑓Ẽࡢὶ⾜࡟ഛࡿ࠸࡚࠼ᅜ࠸ࡋࡽࡿ࠶ࡀ

 ࠋࡡ

B㸸ࡢࡇࠋ࠸ࡣ⑓Ẽࡣ 600 ேࡢṚ⪅ࡀฟ࡜ࡿண ࡉ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀ

A㸸ࡢࡑᑐฎ࡚ࡋ࡜㸪2ࡢࡘィ⏬ࡀᥦ᱌࡜ࡿ࠸࡚ࢀࡉ

 ࠋ࡝ࡅࡓ࠸⪺

B㸸ࡢࡽࢀࡑィ⏬ࢆᐇ᪋ࡓࡋሙྜࡢ⤖ᯝࡣ㸪⛉Ꮫⓗ

 ࠋࡍ࡛࠺ࡑࡿ࠸࡚ࢀࡽࡶ✚ぢ࡟☜ṇ࡟

A㸸ࡢ┠ࡘ1ࠋ࠻࡬ィ⏬ࢆ᥇⏝ࡓࡋሙྜࡣ㸽 

B㸸(200 ேࡀᩆࡿࢀࢃ㸭400 ேࡀṚஸ࡜ࡇࡢ࡜(ࡿࡍ

 ࠋࡍ࡛

A㸸࠶ࡷࡌ㸪࠺ࡶ  㸽ࡣሙྜࡓࡋ⏝᥇ࢆ⏬ィࡢࡘ1

B㸸3ศࡢ ࡞࡞Ṛࡶ㸭ㄡࡿࢀࢃᩆࡀ600ே)࡛⋠☜ࡢ1

㸪3ࡢࡢࡶ(࠸ ศࡢ 2 ࢇࡏࡲࢀࢃᩆࡶㄡ)࡛⋠☜ࡢ

㸭600ேࡀṚࠋ(ࡍࡲ࡟ 

2  ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡅࡘࢆۑ࡟᪉ࡿࡍ㸽 ᨭᣢ࠿ࡍࡲࡋᨭᣢࢆࡽࡕ࡝ࡣࡓ࡞࠶㸪ࡕ࠺ࡢ⏬ィࡢࡘ

   ( 1 ࠺ࡶ ࣭ ⏬ィࡢ┠ࡘ 1  ( ⏬ィࡢࡘ

ὀ)ୗ⥺㒊ࡣ⏝⣬ࡢࣗࢩࢵࣛࢫ࡚ࡗࡼ࡟ᕥྑࡀྃࡢ࠿ࢀࡎ࠸グࡾ࠾࡚ࢀࡉ㸪ᐇ㝿ࡣ࡟ୗ⥺ࡣᘬ࠿࡞࠸࡚ࢀ࠿

⌧⾲ࡿࢀࡉࢢ࣑࣮ࣥࣞࣇ࡟ᦆኻࡀ㸪ྑഃ⌧⾲ࡿࢀࡉࢢ࣑࣮ࣥࣞࣇ࡟฼ᚓࡀᕥഃࡢࣗࢩࢵࣛࢫ㸪࠾࡞ࠋࡓࡗ

ࡢ㸪ᩥ❶୰ࡓࡲࠋࡿ࠶࡛ 1 ࠺ࡶ㸪ࡾ࡞࡜㑅ᢥ࡞ᅇ㑊㸦ሀᐇ㸧ࢡࢫࣜࡀ⏬ィࡢ┠ࡘ 1 ㏣ཬࢡࢫࣜࡀ⏬ィࡢࡘ

㸦༤ᡴ㸧࡞㑅ᢥࠋࡿ࡞࡜ 
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2. ᪉ἲ 

ཧຍ⪅ 

኱Ꮫ⏕ 206  ࠋࡓࡗ࠶࡛ྡ

 

ᮦᩱ 

 Figure 1 ⑓ၥ㢟࢔ࢪ࢔ࠕ࡟࠺ࡼࡢ ࡶࡓࡋ㒊ᨵኚ୍ࠖࢆ

ࡣࢀࡇࠋࡓࡗ࠶࡛ࡢ 4 ✀㢮࡟ศࡾ࠾࡚ࢀ࠿㸪㏻ᖖࡢᙧ

ᘧ࠿❶ᩥࡢᑐヰᆺ࠿㸪㑅ᢥ⫥ࡀ฼ᚓࡉࢢ࣑࣮ࣥࣞࣇ࡟

ྜࡳ⤌ࡢ࠿⌧⾲ࡿࢀࡉࢢ࣑࣮ࣥࣞࣇ࡟ᦆኻ࠿⌧⾲ࡿࢀ

ࢆ❶ᩥࡢࡽࢀࡇࠋࡓࡗ࠶࡛ࡏࢃ A5 ᶓ⏝⣬࡟༳ๅࡋ⏝

 ࠋࡓ࠸

 

ᡭ⥆ࡁ 

 ཧຍ⪅ࡣ 4 ✀㢮ࡀ❶ᩥࡢ࠿ࢀࡎ࠸ࡢグࡓࢀࡉ⏝⣬ࢆ

↓సⅭ࡟㓄ᕸࢀࡉ㸪࿘࡜ࡾ┦ㄯ࡟ࡎࡏᅇ⟅࡜ࡇࡿࡍ㸪

ᅇ⟅⤖ᯝࡀಶேࢆ≉ᐃ࠸࡞ࡋᙧ࡛Ꮫ఍➼࡛Ⓨ⾲ࡿࢀࡉ

ྍ⬟ᛶࡢ➼࡜ࡇࡿ࠶ࡀㄝ᫂ࢆㄞࡳ㸪ྠ࡚࠸ࡘ࡟ࡽࢀࡇ

ពࢆྡ⨬ࡍ♧ࢆ࡜ࡇࡓࡋồ࡛ୖࡢࡑࠋࡓࢀࡽࡵ㸪Figure 

1  ࠋࡓࢀࡽࡵồࢆ࡜ࡇࡿࡍ⟆㸪ᅇࡳㄞࢆ❶ᩥࡢ

3. ⤖ᯝ࡜⪃ᐹ 

ㄢ㢟ࡢ࡬ᅇ⟅ᚋ㸪඲ཧຍ⪅ࡢෆ 36 ࡀྡ Figure 1 ㄢࡢ

㢟ࢆ᪤▱࡛ࡵࡓࡓ࠼⟆࡜ࡿ࠶㸪ṧࡾ 170 ᑐࡢศᯒࢆྡ

 ࠋࡓࡋ࡜㇟

 

Table 1 

ྛ᮲௳ࡢ㑅ᢥ⪅ᩘ㸦ே㸧㸦ሀᐇ-༤ᡴ㸧 

ᩥ❶ᙧᘧ 㑅ᢥ⫥ࡢ⾲⌧ 

 ฼ᚓ ᦆኻ 

ᑐヰᆺ 23 - 22 8 - 33 

㏻ᖖᆺ 30 - 12 17- 25 

 

᮲௳ẖࡢᅇ⟅㑅ᢥ⪅ᩘࡣ Table 1 ࠋᩥࡓࡗ࡞࡟࠺ࡼࡢ

㸦฼⌧⾲ࡢ⊫㑅ᢥ࡜ᙧᘧ㸦ᑐヰᆺ = 0, ㏻ᖖᆺ = 1㸧ࡢ❶

ᚓ = 0㸪ᦆኻ = 1㸧㸪ཬࡢࡽࢀࡇࡧ஺஫స⏝ࢆ⊂❧ኚᩘ㸪

ᅇ⟅㸦ሀᐇ = 0㸪༤ᡴ = 1㸧ࢆᚑᒓኚᩘࡿࡍ࡜஧㡯ࣟࢪ

ᙧᘧࡢ❶ᯝ㸪ᩥ⤖ࡢࡑࠋࡓࡗ⾜ࢆᅇᖐศᯒࢡࢵ࢕ࢸࢫ

㸦B 㸻 -1.03, OR 㸻 0.35, 95%CI [1.33-0.96], p = .041㸧

㸦B 㸻⌧⾲ࡢ⊫㑅ᢥ࡜  1.30, OR 㸻  3.68, 95%CI 

[1.48-9.13], p = .005㸧ࡀ᭷ព࡞ຠᯝࡀࡓࡗ࡞࡜㸪ࡽࢀࡇ

 ,஺஫స⏝㸦B 㸻 0.16, OR 㸻 1.17, 95%CI [0.31-14.4]ࡢ

p = .814㸧ࡣ᭷ព࡛ࠋࡓࡗ࠿࡞ࡣᑐヰᆺࡢࢺࢫ࢟ࢸ᪉ࡀ

༤ᡴ࡞㑅ᢥࡾ࡞࡜㸪ࡓࡲᦆኻࡿࢀࡉࢢ࣑࣮ࣥࣞࣇ࡟⾲

 ࠋࡿ࠼ゝ࡜ࡿ࡞࡜㑅ᢥ࡞༤ᡴࡀ᪉ࡢ⌧

ࢢ࣑࣮ࣥࣞࣇ࡟ᦆኻࡾࡼ࡟ሙྜࡿ࠶ᑐヰᆺ࡛ࡀ❶ᩥ

ࡿ࠼ቑࡀ㑅ᢥ࡞㏣ཬ㸦༤ᡴ㸧ࢡࢫ㸪ࣜࡾ࡞ࡃࡍࡸࢀࡉ

⌧⾲ࡢ⊫㑅ᢥ࡜ᙧᘧࡢ❶ᩥࡣ㸪ᐇ㝿ࡀࡓ࠸࡚ࡋ ண࡜

࡜ࡇࡿ࠶ᑐヰᆺ࡛ࡀ❶㸪ᩥࡎࢀࡽࡵㄆࡣ⏝஺஫సࡢ࡜

⑓ၥ࢔ࢪ࢔ࠋࡓࡋㄏⓎࢆ㑅ᢥ࡞㏣ཬࢡࢫࣜࡀࡢࡶࡢࡑ

㢟⮬యࡀṚ⪅ࡀฟࢆ࡜ࡇࡿ๓ᥦࡓࡋ࡜ෆᐜ࡛ࡵࡓࡿ࠶㸪

ᑐヰᆺ࡛⾲⌧࣒ࢸࢫࢩ࡛࡜ࡇࡿࢀࡉ 2 ࡉᢚไࡀ㉳ືࡢ

㸪㑅ࢀࡉࢢ࣑࣮ࣥࣞࣇ࡟ᦆኻࡾࡼ࡚ࡋ࡜㸪ᩥ❶඲యࢀ

ᢥ⫥࡟ࢢ࣑࣮ࣥࣞࣇࡢ㛵ࢡࢫࣜࡎࡽࢃ㏣ཬಁࢆุ᩿࡞

㐍ࡽ࠿࡜ࡇࡢࡇࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࡋ㸪ᑐヰᆺࢺࢫ࢟ࢸ

ኚ࠺࠸࡜ࡿ࡞࡟࣒࣮ࣞࣇᦆኻࡀෆᐜ⌮ゎ࡛࡜ࡇࡿ࡞࡟

໬ࡢࡢࡶࡓࡗ࠶ࡣ㸪ุ᩿ࡢࡇࡣ⌮ゎ࡟ᇶ࡙ࡿࢀࢃ⾜ࡁ

ࡣ࡜ࡿࡍᙳ㡪࡟⛬㐣ุ᩿ࡣຠᯝࡢᙧᘧࡢ❶㸪ᩥ࡛ࡢࡶ

ゝࠋ࠸࡞࠼ 

ᡃࡣࠎᑐヰࢆほᐹࡾࡓࡋ㸪ࡢࡑᵝᩥࢆ❶໬ࡢࡶࡓࡋ

ᯝ⤖ࡢ✲◊ᮏࠋࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡿᚓࢆ᝟ሗ࡚ࡋࡾࡔࢇㄞࢆ

࣒ࢸࢫࢩ࡟㝿ࡢࡑ㸪࡜ࡃᇶ࡙࡟ 2 ゎ⌮࡞ศᯒⓗࡿࡼ࡟

ᇶ࡙࡟ෆᐜ⌮ゎࠋࡿ࠼ゝ࡜ࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡿࢀࡉᢚไࡀ

ㄞ࠸῝㸪ࡀࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡵㄆࡀᙳ㡪ࡣ࡟ẁ㝵ࡢุ᩿ࡃ

࣒ࢸࢫࢩࡣሙ㠃࡛ࡸෆᐜ࡞ᚲせࡀࡳ 2 ࡽࡆጉࡀ㉳ືࡢ

௒ᚋᗈࠋ࠺ࢁࡔ࡛࠸࡞ࡃࡋࡲሙྜᮃࡢࡃከࡣ࡜ࡇࡿࢀ

㸪ᑐヰᆺ࡛ࡤࢀ࠶࡛ࡢࡃ࠸࡚࠸⏝ࢆࢺࢫ࢟ࢸᑐヰᆺࡃ

㸪ࡾࡓࡗ࠶ᕤኵ࡛࡞ಟ㎡ⓗࡿࡍ㐍ಁࢆࡳㄞࡽࡀ࡞ࡾ࠶

ᑐヰᆺࢆࢺࢫ࢟ࢸㄞࡴ㝿ࡢ᪉␎ࡢ㛤Ⓨ࡛ࡀࡾࡓࡗ࠶ồ

 ࠋࡿࢀࡽࡵ
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